
Основное меню  

   Завтрак Обед   (предоставляется по 

желанию гостя, стоимость 550 руб.) Ужин 

    Понедельник 

 Каша овсяная 
 Каша рисовая 
 Сыр, колбаса 
 Яичница, омлет 
 Булочка 
 Чай, кофе 

 Винегрет 
 Суп с рыбными фрикадельками 
 Курица жареная 
 Макаронные изделия 
 Компот 

 Салат "Овощной" 
 Селедка под шубой 
 Рулет из курицы 
 Плов 
 Чай 

  

  

  

     Вторник 

  

 Каша овсяная 
 Каша пшенная 
 Паштет из печени 
 Яичница, омлет 
 Ватрушка 
 Чай, кофе 

 Салат "Витаминный" 
 Щи из кв. капусты 
 Азу по-татарски 
 Гречки 
 Компот 

 Оливье 
 Холодец 
 Огурчик малосольный 
 Котлеты рыбные 
 Картофель отварной 
 Чай 

        Среда 

 Каша овсяная  
 Каша гречневая 
 Блинчики фаршированные 
 Яичница, омлет 
 Булочка 
 Чай, кофе 

 Салат "Свекольный" 
 Суп с мясными фрикадельками 
 Рыба жаренная  
 Рис 
 Компот 

 Соленья 
 Рыбка под маринадом 
 Отбивная из курицы 
 Картофель жаренный 
 Чай 

       Четверг 

 Каша овсяная 
 Каша рисовая 
 Сырники 
 Яичница, омлет 
 Булочка 
 Чай, кофе 

 Винегрет 
 Суп овощной 
 Бифштекс 
 Макаронные изделия 
 Компот 

 Овощная нарезка 
 Мясная нарезка 
 Заповедная сказка 
 Картофель отв. с укропчиком 
 Чай 

       Пятница 

 Каша овсяная 
 Каша пшенная 
 Вареники 

 Салат из моркови 
 Суп гороховый 
 Рыбные котлеты 

 Овощной салат 
 Огурчик малосольный 
 Селедка под шубой 



 Яичница, омлет 
 Булочка 
 Чай, кофе 

 Рагу овощное 
 Компот 

 Пирог рыбный 
 Плов 
 Чай 

      Суббота 

 Каша овсяная 
 Каша манная 
 Блинчики 
 Яичница, омлет 
 Булочка 
 Чай, кофе 

 Салат из св.капусты с огурцом 
 Суп лапша из курицы 
 Печень по-строгоновски 
 Гпечка 
 Компот 

 Соленья 
 Холодец 
 Пельмени 
 Зразы рыбные 
 Картофель запеченный 
 Чай 

    Воскресенье 

 Каша овсяная 
 Каша гречневая 
 Паштет из печени 
 Яичница, омлет 
 Булочка 
 Чай, кофе 

 Салат "Овощной" 
 Борщ "Украинский" с 

пампушками 
 Жаркое по-домашнему 
 Компот 

 Овощной салат 
 Селедка 
 Мясной салат 
 Рыба жаренная с луком 
 Картофель пюре 
 Чай 

 

 


